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Brennpunkt: Wiederherstellung der Okosys-
teme und menschliche Entwicklung

Das eine geht nicht ohne das andere

Reezo-Casamance

Die Bevélkerung von 21 Inseln vereint gegen die Kiistenerosion
Wir haben uns zum Ziel gesetzt, auf den Inseln der

Empower Mandialaza
Eine neue Energiequelle zum Schutz des Waldes Basse-Casamance innerhalb der nachsten drei Jahre
5 Millionen Baume zu pflanzen. (Foto: Patrick Kohler)
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«Wir denken auf jeden Fall schon dariiber nach»

Diese Antwort gab Marthe Sambou, eine Bewohnerin des Dorfes Niomoune, als ich
sie fragte, ob sie Angst davor habe, ihr Dorf verlassen zu missen. Der Grund fiir ihre
Angst: der Anstieg des Meeresspiegels, der daflir verantwortlich ist, dass bereits
mehrere Hektaren des fruchtbaren Landes ihrer Insel unter Wasser stehen.

Diese Antwort war sicherlich das Bewegendste, das ich von meiner jlingsten Reise
in den Senegal in Erinnerung behalten werde. Marthe Sambou beliess es nicht bei
dieser Feststellung, sondern erzahlte mir mit offenem Blick und klaren Vorstellungen,
welche Massnahmen sie und die rund 500 Einwohnerlnnen von Niomoune bereits
ergriffen haben, um diese Bedrohung zu bekdmpfen: die Schaffung wirtschaftlicher
Alternativen zur Abholzung der Mangroven, die Wiederaufforstung, die Verbreitung
von Energiesparkochern — Massnahmen, die das CEAS nun im Rahmen eines Projekts
auf 12 Inseln der Region Basse-Casamance unterstiitzen und optimieren wird.

Nach meiner Riickkehr in die Schweiz wurde ich gefragt, warum man gegen eine
so gigantische Naturgewalt wie den Anstieg des Meeresspiegels kampfen sollte.
Sollte man die betroffene Bevdlkerung nicht eher dazu ermutigen, sich anderswo
niederzulassen? Obwohl sie harmlos erscheint, empfand ich diese Frage wie einen
Schlag ins Gesicht. Wer kdme auf die Idee, der niederldndischen Bevdlkerung
vorzuschlagen, in weniger widrige Gebiete zu ziehen, weil eine aktuelle Studie belegt,
dass 60 % der Landesflache Gberschwemmungsgefdhrdet sind? Natirlich niemand!
Im Gegenteil - in den Niederlanden trifft man entsprechende Vorkehrungen, arbeitet
an technischen und 6kologischen Lésungen und versucht, alles zu vermeiden, was
die Situation weiter verschlimmern kénnte.

Warum also sollte fiir die Menschen auf diesen Inseln etwas anderes gelten? Warum
sollten sie ihr Land, ihre Herkunftund ihre Geschichte kampflos aufgeben? Diese
Menschen sind vom sKlimawandel direkt betroffen, obwohl sieihn nichtzu verantworten
haben - denn sie haben nicht einmal Zugang zu Strom oder fliessendem Wasser.

Obschon sie Opfer klimabedingter Ungerechtigkeit sind, wollen Marthe Sambou,
ihre Familie und ihr Dorf nicht aufgeben - und wir stehen ihnen zur Seite. Die flnf
Millionen Mangrovenbdume, die wir gemeinsam zu pflanzen begonnen haben,
sollen mit ihrer schwammartigen Beschaffenheit beispielsweise die Auswirkungen
des steigenden Wasserspiegels abschwachen, indem sie Uberschiissiges Wasser
aufnehmen und speichern. Sie bilden regelrechte Bollwerke, welche die Intensitat der
Wellen und Sturmfluten abdampfen und reduzieren sollen. Nicht zuletzt binden sie
mehrere Tonnen CO2 aus der Atmosphare.

Zugegeben, das klingt vielleicht wie David gegen Goliath, aber
wenn David schon vor Beginn des Kampfes aufgegeben hatte,
was ware dann aus seinem Volk und seinem Land geworden?

Herzlichen Danke, dass Sie uns in diesem Kampf
unterstutzen!

Patrick Kohler
Co-Geschaftsfiihrer
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Wiederherstellung der Okosysteme: «Yes we can!»

Verschérft durch den Klimawandel,
belastet die Schidigung der Okosys-
teme unseren Planeten zunehmend und
stellt auch eine unmittelbare Bedro-
hung fiir Flora und Fauna dar. Wenn die
Biodiversitat verloren geht, sind auch
die Lebensqualitdit und die Existenz-
grundlage der Menschheit unmittelbar
bedroht. Nach Ansicht des Bereichslei-
ters der Forstverwaltung von Oussouye
im Senegal bedarf es zur Eindam-
mung dieses Phdnomens gemeinsamer
Anstrengungen auf lokaler, nationaler
und internationaler Ebene.

Laut Pronatura sind in der Schweiz 60%
der Insekten und 40% der Brutvogel
gefdhrdet. Nach Schatzungen der Interna-
tionalen Union zur Bewahrung der Natur
(IUCN) sind im Senegal mehr als 200 Tier-
arten, darunter Vogel, Reptilien, Sduge-
tiere, Fische und Weichtiere (Mollusken),
sowie etwa 40 Pflanzenarten bedroht.
Dazu kommt jedoch noch eine weitere,
sehr reale Bedrohung: der Anstieg des
Meeresspiegels. Aufgrund des Klimawan-
dels ist dieser in den letzten 25 Jahren um
7,5cm gestiegen. Noch gravierender ist,
dass sich diese Entwicklung beschleu-
nigt: Der Meeresspiegel steigt derzeit um
3,2cm pro Jahr! Das Ergebnis: Jedes Jahr
werden Tausende Hektar gutes Agrar-
land von Salzwasser tGiberschwemmt und

unfruchtbar gemacht, was das ©kologi-
sche Gleichgewicht véllig durcheinander-
bringt - ganz zu schweigen von den
Menschen, die beginnen aus ihren
Dérfern zu fliehen oder ihr Zuhause
bereits verlassen haben.

Fir Momath Diankha, Bereichs-

leiter der Forstverwaltung im

Departement Oussouye in der

Casamance, muss man das

Problem auf drei Ebenen angehen:
lokal, national und internatio-
nal. «Heute braucht es schweres
Geschitz, um diese Vorkommnisse zu
bekdmpfen, aber die Bevélkerung darf
auch nicht tatenlos zusehen. Wir miissen
mit den Menschen vor Ort zusammenar-
beiten, um ihnen Alternativen zur Abhol-
zung der Mangroven anzubieten. In
Gebieten, wo noch mit Holz gekocht wird,
muss der allgemeine Gebrauch von Ener-
giesparkochern gefordert werden. Mitdem
Ersetzen der offenen Feuerstellen, der
sogenannten «Drei-Steine-Feuerstellenx,
durch effiziente Energiesparkocher kann
der Holzbedarf um die Halfte gesenkt
werden. Dasselbe gilt fir das Rauchern
von Fisch. Dabei handelt es sich um eine
wichtige Technik zur Haltbarmachung
von Lebensmitteln. Die Verarbeiterin-
nen missen jedoch gut durchdachte,
geschlossene Raucheranlagen verwen-

Auf den Inseln der Basse-Casamance wird das empfindliche Okosystem durch den Anstieg des Meeresspiegels und
die Ausheutung der Holzressourcen unmittelbar in Mitleidenschaft gezogen (Foto: Patrick Kohler)

Momath Diankha ist auch Mitglied des Komitees zur
Erhaltung der lokalen Okosysteme im Rahmen des
Projekts Reezo-Casamance (Foto: Patrick Kohler)

den, durch deren Nutzung sie zudem
Geld sparen konnen. Es ist wichtig, die
Initiativen der Bevolkerung zu férdern
und zu unterstitzen, die eine wirtschaft-
liche Entwicklung verfolgen. Dies wird
die die Biodiversitat wahren und verbes-
seren. »

«Auf politischer Ebene hat der Staat
Senegal seit 2018 jeglichen Holzeinschlag
auf seinem Territorium verboten. Es ist
unsere Aufgabe, dieses Gesetz durchzu-
setzen. Aber angesichts einer Bevolke-
rung, die in den letzten 30 Jahren von 3
Millionen auf 20 Millionen gewachsen ist,
ist der Druck auf die Ressourcen gross.
Auf internationaler Ebene missen die auf
den Klimakonferenzen (COP) unterzeich-
neten Vereinbarungen nun umgesetzt
werden. Nur 4 % der Treibhausgasemissi-
onen werden auf dem afrikanischen Kon-
tinent produziert. Dennoch bekommen
wir die Auswirkungen des Klimawandels
tagtaglich mit voller Wucht zu spiren.
Trotz alledem bleibe ich zuversichtlich
und glaube, dass sich unsere Bemuhun-
gen letztendlich auszahlen werden. Wie
Barack Obama sagte: « Yes we canl»

Patrick Kohler



Erfahrungsbericht

Reezo-Casamance. Unser Ziel: 5 Millionen Baume!

Unser Ziel: 5 Millionen Baume! Das ehr-
geizigste  Wiederaufforstungsprojekt,
welches das CEAS je initiiert hat, wurde
am 29. September 2022 in Anwesenheit
von Verwaltungsbehdrden und traditio-
nellen Dorfvorstehern lanciert. Das von
der Europdischen Union unterstiitzte
Projekt soll die Kiistenerosion bekamp-
fen, welche fiir die 21 Inseln der Basse-
Casamance eine existenzielle Bedrohung
darstellt. Es zielt ausserdem darauf ab,
der Inselbevélkerung durch die Schaf-
fung von 500 griinen Arbeitsplatzen
wirtschaftliche Alternativen zur Ubernut-
zung der Mangrovenwalder zu bieten.

loppement» die Dorfbewohnerinnen der
21 Inseln in dieser Region. Begeistert von
diesem lokalen Engagement, schloss sich
das CEAS mit «Justice et Développement»
zusammen - so konnten die beiden Orga-
nisationen ihr Know-how und ihre Res-
sourcen vereinen und Synergien schaffen.
Daraus ging das Projekt REEZO hervor
— ein Akronym flr «Résilience économi-
que et environnementale des zones cotie-
res de basse Casamance» (Wirtschaftliche
und Okologische Resilienz der Kistenge-
biete der Basse-Casamance). Eine Abkur-
zung, gewiss, aber vor allem ein Leitmotiv:
die Vernetzung und Unterstiitzung lokaler

Bei der Lancierung des Projekts fiihrte eine Theatergruppe — bestehend aus Jugendlichen der verschiedenen

Inseln — Szenen zu Umweltthemen auf (Foto: P. Kohler)

Im dussersten Stidwesten Senegals gelegen,
bieten die Landschaften der Basse-Casa-
mance die schonsten Postkartenmotive,
die es gibt. Kokospalmen, riesige Affen-
brotbdume, feine Sandstréande, Uber die
bunte Vogel fliegen - hier erinnert alles an
den Garten Eden. Doch die Riickseite dieser
Postkarte zeigt eine ganz andere Realitdt.
Menschliche Aktivitdten zerstéren immer
mehr Mangroven, welche die Besonder-
heit haben im Salzwasser zu wachsen.
Somit geraten die durch Mangrovenwalder
bewachsenen Gebiete immer mehr unter
Druck. Ebenso gravierend ist der Anstieg
des Meeresspiegels, der die Kiiste allmah-
lich erodiert und somit eine Bedrohung fiir
Reisfelder und Hauser darstellt.

Seit einigen Jahren unterstiitzt die sene-
galesische Organisation «Justice et Déve-

Initiativen zum Schutz der Umwelt und zur
Schaffung griiner Arbeitspldtze. Dieses
Netzwerk wurde kirzlichim Rahmen einer
Generalversammlung, an der VertreterIn-
nen aller Inseln teilnahmen, formalisiert:
ein erster bedeutender Meilenstein des
Projekts wurde somit erreicht. «<Dadurch
gibt es nun einen legitimen Ansprech-
partner fir die 21 Inseln», kommentiert
Boubacar Demba, Projektverantwortli-
cher beim CEAS.

Das Netzwerk ist ausserdem Mitglied
des Komitees zur Erhaltung der lokalen
Okosysteme (Comité de Préservation
des Ecosystemes Locaux — COPEL), dem
unter anderem staatliche Stellen wie die
Behorde fiir Gewdsser und Walder und
weitere Akteure der Zivilgesellschaft ange-
horen. COPEL trifft auch die Wahl der vor-

rangigen Massnahmen und entscheidet
beispielsweise welche Gebiete berlicksich-
tigt und welche Arten wieder angepflanzt
werden sollen. «Wir achten besonders auf
die Kommunikation mit den Inselbewohn-
erlnnen. Wenn man hier etwas tut, was die
Gemeinschaften nicht verstehen, dann
ziehen sie sich sehr schnell zuriick», fugt
Boubacar Demba an.

Der Kommunikation wurde deshalb am
Tag der Lancierung des Projekts besonders
viel Beachtung geschenkt. So wurden von
verschiedenen Personlichkeiten Reden
gehalten - darunter Dorota Panczyk, Lei-
terin der Delegation der Europdischen
Union im Senegal, dem Hauptpartner
des Projekts. Neben den Reden wurden
von den Jugendlichen der Inseln Thea-
terszenen zu Umweltthemen aufgefiihrt:
Pflanzenschutz, Abfallmanagement, effi-

Dorota Panczyk, die Leiterin der EU-Delegation im
Senegal, betonte, wie wichtig das Engagement der
Jugendlichen fiir die nachhaltige Zukunft ihrer Inseln
ist (Foto: Justice et Développement)

zZiente Energienutzung - all diese Themen
wurden mit Humor und Talent behandelt.
Auch die Musik kam nicht zu kurz - mit
Gesdngen und Tanzen, welche die Frauen
aus den Dorfern komponiert und choreo-
grafiert hatten.

«Ich glaube, die Bevolkerung war beson-
ders motiviert, weil der Projektstart erst
erfolgte, nachdem die ersten Aktivita-
ten bereits stattgefunden hatten», sagt
Ndeye Fatou Faye, CEAS-Koordinatorin im
Senegal. «Wdhrend des Sommers waren
bereits 25 Hektaren Mangroven aufgefors-
tet worden. Ausserdem hatte man Anlagen
zur Trocknung und Raucherung von Fisch
installiert: das zeigt den Menschen, dass
das Projekt Konkretes bewirkt! »

Patrick Kohler



Laufende Projekte

Das ist mein Dorf, und es schmerzt mich zu sehen, wie unsere Reisfelder verschwinden

Am spdten Vormittag gehen wir an Bord
der Piroge, die Original, (wie unser Kapi-
tén heisst), fir die Uberfahrt zwischen der
Insel Carabane und der Insel Niomoune
vorbereitet hat. Ich werde von meinem
Kollegen Boubacar Demba und dem
Leiter der NGO «Justice et Développe-
ment» begleitet. Nach einer 20-mindtigen

Die 43-jahrige Marthe Sambou setzt sich fiir den Schutz ihrer Insel vor dem steigenden Meeresspiegel ein.

(Fotos: P. Kohler)

Uberfahrt erreichen wir die Bolongs, die
von Mangroven gesaumten Meeresarme,
welche sich durch die Region schlangeln.
Boubacar Demba erklart mir die verschie-
denen Mangrovenarten und zeigt mir
die entsprechenden Brutknospen: «Diese
Mangrovenart eignet sich sehr gut fiir die
Wiederaufforstung von Mangrovenwal-
dern». An ihren Wurzeln kleben Muscheln
wie Schiffbriichige am Treibholz. «Das sind
Austern», fligt er an. «Die Frauen ernten
und trocknen sie. Obwohl sie sie zu einem
guten Preis verkaufen konnen, ist das oft
ihre einzige Einnahmequelle. Das Problem
ist, dass einige Frauen gleich die ganzen
Wurzeln der Mangroven abschneiden, um
schneller voranzukommen, wodurch die
Baume naturlich absterbens.

Wir gehen auf der Insel Niomoune an
Land, wo wir von Marthe Sambou erwar-
tet werden, die den Lebensmittelladen
des Dorfes betreibt. Boubacar Demba
stellt sie mir als die «Anlaufstelle» auf der
Insel vor. «Auf jeder Insel wurde jemand
zur Ansprechperson ernannt. Diese fun-
giert als Bindeglied zwischen der Bevolke-

rung und dem Projektteam und informiert
dieses Uber die Sorgen und Anliegen der
Menschen vor Ort».

Vor ihrem Laden erklart uns Marthe
Sambou: «Schon als ich noch ein Kind war,
merkte man, wie das Meer naher kam. Aber
in den letzten Jahren ist es zur Holle gewor-

dazu und wachsen, bis man sie sie erntet.
» «Um Holz zu sparen, brauchen wir Ener-
giesparkocher. Hier kochen die Frauen
immer noch auf offenem Feuer, was sehr
viel Holz verbracht. Ausserdem leiden sie
oft an Augen- und Lungenkrankheiten»,
erklart Marthe Sambou. Die Energiespar-
kocher sind ein wesentlicher Bestandsteil

Mit ihren Luftwurzeln bilden Mangroven ein Bollwerk gegen das

Vordringen des Meeres und ein dusserst wertvolles Okosystem.

den.Wir haben schon viele Reisfelder verlo-
ren, mehrere Hektaren! Im Moment sind die
Hauser noch weit genug entfernt, aber wir
haben Angst, dass wir das Dorf verlassen
mussen. Wir denken jedenfalls schon daru-
ber nach». Das Dorf hat etwa 500 Einwoh-
nerlnnen, die in vier Vierteln, sogenannten
Weilern, wohnen. Marthe Sambou fahrt
fort: «Die Mangroven sind unser Schutz,
aber die Menschen brauchen das Holz,
um Zaune zu bauen und die Reisfelder vor
Tieren zu schiitzen. Das Holz wird auch
zum Kochen verwendet. Aber das beginnt
sich zu andern. Jeder sieht die Folgen der
Abholzung und mochte andere Losungen
finden. Seit einigen Jahren errichten wir
zum Beispiel Austernbdnke. Dazu wird in
horizontaler Ausrichtung ein Seil ange-
bracht. Daran werden Schnire aufge-
hangt, die wie Girlanden herunterhangen.
DDarauf platziert man wiederum jeweils
7 Muscheln. Weitere Muscheln kommen

Jetzt ist es an unsl!

des Projekts. Ihre Herstellung soll auch
Arbeitsplatze schaffen. Gleichzeitig sollen
in den Dorfern auch Baumschulen aufge-
baut werden. Dort sollen Pflanzensorten
wie die schachtelhalmblattrige Kasuarie,
deren Wurzeln den Boden stabilisieren,
oder Eukalyptus, dessen Aste regelmassig
geschnitten werden koénnen, ohne den
Baum zu gefahrden, angepflanzt werden.

Bevor wir gehen, fligt Marthe Sambou
hinzu: «Ich bin gerne die Ansprechperson
hier, weil dies mein Dorf ist und es mich
schmerzt, wenn unsere Reisfelder ver-
schwinden. Ich mochte etwas fiir die Men-
schen in meiner Gemeinschaft tun! ».

/

Mit CHF 58.- erméglichen Sie zum Beispiel die Wiederauffors-

tung von 500 m? Mangrovenwald. Herzlichen Dank fiir Ihre

Unterstiitzung!

Patrick Kohler, Co-Director



Neues aus unseren Projekten

Empower Mandialaza: eine neue Energiequelle zum Schutz des Waldes

Madagaskar ist bekannt fiir die Schon-
heit seiner unberiihrten Landschaft und
seiner Primarwalder Mit einer Rate von
beinahe 90 % endemischer Arten - eine
der hochsten Raten der Welt - droht
dieses Paradies der Artenvielfalt heute
zu verschwinden. Madagaskar war einst
eine grosse griine Insel - heute nennt
man es «die rote Insel», da 44% seiner
Primarwalder in den letzten 60 Jahren
verschwunden sind. Trotz dieses Befun-
des gibt es Losungen, um den Erhalt
dieses einzigartigen Waldbestands zu
sichern und die Armut zu bekampfen.

Das Schutzgebiet Anjozorobe-Angavo,
das direkt von der Entwaldung und einem
aus dem Gleichgewicht geratenen Oko-
system betroffen ist, erstreckt sich Uber
eine Flache von 41100 Hektaren. Es ist
eines der letzten Uberbleibsel des Primér-
waldes im madagassischen Hochland und
bildet als Heimat einer aussergewdhn-
lichen Flora und Fauna ein 6kologisches,
kulturelles und touristisches Erbe, das
dringend erhalten werden muss.

Sein fortschreitendes Verschwinden fihrt
zu Bodenerosion und zum Verlust des
Lebensraums Dutzender endemischer
Arten.

In diesem Zusammenhang wurde das
CEAS bereits auf die fehlende Elektrifizie-
rung und die fehlenden wirtschaftlichen
Chancen der landlichen Bevdlkerung in

Die Erhaltung der Umwelt und der Biodiversitat ist eine der grossen Herausforderungen in Madagaskar.

dieser Region aufmerksam. Es wurde klar,
dass die Gemeinde durch den Zugang
zu einer Stromquelle von neuen wirt-
schaftlichen Madglichkeiten profitieren
kénnte. Es war uns jedoch wichtig, diese
Massnahme mit der Schaffung von Alter-
nativen zum illegalen Holzeinschlag zu
verbinden, der fur die Einheimischen in
der Umgebung des Schutzgebiets nach
wie vor eine praktische Einnahmequelle
darstellt.

In Zusammenarbeit mit der madagas-
sischen Organisation Fanamby, die das
Schutzgebiet Anjozorobe-Angavo ver-
waltet, hat das CEAS das Projekt «Emp-

ower Mandialaza» ins Leben gerufen
— benannt nach der an das Schutzgebiet
angrenzenden Gemeinde. Diese verfiigt
Uber einen Wasserfall, der die Inbetrieb-
nahme eines 200kW-Wasserkraftwerks
ermdglichen konnte. Das Projekt wiirde
somit den Strombedarf der Haushalte
und Kleinunternehmen in der Gemeinde
decken. Fur Tiana Andriamanana steht
das Wasser im Mittelpunkt des Projekts.
Zum einen ist es fiir die Wiederauffors-
tung unerldsslich, zum anderen wird es
das zukilnftige Wasserkraftwerk antrei-
ben.

Um die wirtschaftliche Entwicklung der

Die Setzlinge fiir die nachste Aufforstungskampagne in Antseva, Mandialaza und Moramanga (Foto: Valiha Rakotomanankasina)



Region zu ermdglichen, musste aber ein
zweites Projekt namens «Energynger»
miteinbezogen werden. Es hat zum Ziel,
die Entwicklung der Ingwerindustrie zu
fordern und den Erzeugergemeinschaf-
ten in der Region dazu Strom aus dem
Kraftwerk Mandialaza zur Verfliigung zu
stellen. Das CEAS wird zudem die Sanie-
rung einer Ingwerverarbeitungsanlage
unterstiitzen, die bereits zur Herstel-
lung von Ingwerpulver und -0l genutzt
wird. lhre Betreiberinnen werden einen
sehr effizienten Heizkessel erhalten, fir
dessen Betrieb statt Holz aus dem Pri-
marwald alternative Brennstoffe ver-
wendet werden konnen. «Angesichts
der Komplexitdt der Problematik missen
die Losungen auf mehreren Ebenen
ansetzen. Der Zugang zu alternativen
Einkommensquellen bildet die Grund-
lage unseres Ansatzes und muss durch
Sensibilisierungsmassnahmen und die
Durchsetzung der Gesetze durch die
zustandigen Behorden ergdnzt werdeny,
so Tiana Andriamanana.

Zur Durchfiihrung dieses Projekts, das
landliche Elektrifizierung, wirtschaftliche
Entwicklung und Umweltschutz mitein-
ander verbindet, werden Kampagnen zur
Verwaltung der Schutzgebiete und zur

Wiederaufforstung entwickelt. Die soziale
Dimension und der Beitrag der lokalen
Bevolkerung gehodren zu den Schlissel-
faktoren fiir die nachhaltige Entwicklung
der Gemeinde Man dialaza. Die Anwesen-
heit eines Vermittlers fir sozio-organisa-
torische Fragen vor Ort ermdglicht die
standige und direkte Zusammenarbeit
mit den lokalen Gemeinschaften, um
verschiedene Aktivitdten wie die Wie-
deraufforstung bestimmter Bereiche des
Schutzgebiets zu verwirklichen.

Die Auswirkungen des Klimawandels
und der dadurch ausgeldste Druck, die
bis heute auf dem Schutzgebiet Anjozo-
robe-Angavo lasten, missen also nicht
mehr als unabwendbares Schicksal hin-
genommen werden. Obwohl wirtschaft-
liche Entwicklung und Umweltschutz
scheinbar vollig gegensatzliche Kon-
zepte sind, kann ihre Verbindung zu einer
neuen wirtschaftlichen uand 06kologi-
schen Synergie die Lebensbedingungen
der lokalen Bevolkerung verbessern und
gleichzeitig die illegale Abholzung redu-
zieren. Das CEAS mochte so zeigen, dass
die Wirtschaft in Madagaskar im Dienst
der Umwelt stehen kann.

Die Verbesserung der Ingwerverarbeitung wird die
Lebensbedingungen der Produzentinnen verbessern
(Fotos: J. Marchand)

Jennifer Marchand

Symbolische Geschenke: ein Geschenk fiir die Zukunft futur

Geben wir unserem Handeln und den
kommenden Feiertagen einen Sinn.

Wie wadre es dieses Jahr mit einem
Geschenk, das einen wirklichen Unter-
schied macht? Fiir den Schutz der Tier-
und und Pflanzenwelt und fir bessere
Lebensbedingungen!

Machen Sie I|hrer Familie oder lhren
Freundinnen mit der neuen Kollektion
symbolischer Geschenke des CEAS eine
Freude und unterstiitzen Sie gleichzeitig
eine Sache, die lhnen am Herzen liegt.
Sie kdnnen sogar noch ein kleines Fair-
Trade-Geschenk dazu schenken.

Wahlen Sie auf Seite 8 oder in unserem
Online-Shop das Projekt aus, das Sie
fordern mochten. Leisten Sie durch die
Unterstlitzung eines unserer Projekte im
Bereich Erndhrungssicherheit, Abfallent-

www.leshop-equitable.ch/cadeaux-symboliques/

sorgung oder erneuerbare Ener-
gien einen aktiven Beitrag zur
nachhaltigen Veranderung.

Bestellen Sie lhre symboli-
schen Geschenke jetzt!

’ch idéec

€ela Irée, ¢



Zimt-Ingwer-Weihnachtsguetzli

Zutaten:

+ 250 g Weizenmehl

- 100 g Butter (Raumtemperatur)
+ 125 g Honig

« 85 g brauner Zucker

+ 1ELRum

« 1TL geriebene Zitronenschale
« 1TL Backpulver

« 1TL Ingwerpulver

« 1TL Zimtpulver

+ 2 Prisen Salz

Zubereitung: (Rezept: cuisine AZ)

1. Butter und Zucker in einer Schus-
sel vermischen und schaumig rihren.
Honig, geriebene Zitronenschale und
Rum dazugeben. Die Masse in den Mixer
geben und wahrend 5 Minuten schlagen.

Backpulver, Gewlirze und Salz in einem
zweiten Gefdss mischen. Der Butter-
masse beigeben.

2. Mehl langsam unter die Masse heben,
sodass ein etwas weicher Teig entsteht.
Teig mit Plastikfolie abdecken und fiir 2
bis 4 Stunden in den Kihlschrank stellen.

3. Ein Backblech mit Butter bestreichen
und mit Mehl bestauben. Teig mit dem
Teigroller so diinn wie mdglich ausrol-
len. Teig mit Ausstechféormchen in Form
eines Sterns, Weihnachtsmannes usw.
ausstechen.

4, Guetzli auf das Backblech legen und
fir 8 bis 10 Minuten in den Ofen (auf
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Bitte lassen Sie mir folgende Produkte gegen Rechnung zukommen: Preis (CHF) Anzahl Total
W Lichtvolles Lernen 62.00
S % Groove mit den Mangroven 80.00
% g Happy culture (nur auf Franzosisch) 30.00
Q' Des idées éclairées (nur auf Franzdsisch) 45.00
gg Avec le moringa la famine s'en va ! (nur auf Franzosisch) 55.00
I Une farine trés In (nur auf Franzosisch) 70.00
Moringapulver 45g 13.00
v o Limtpulver45g 6.10
5 ©
© Ingwerpulver 459 7.70
g S, Rosa Pfeffer 25 7.20
g 8 Combava-Pulver (Kaffernlimette) 45¢ 7.90
0 &8 Kurkumapulver 45g 7.00
0= Schwarzer Pfeffer, ganze Korner 50g 7.20
Wildpfeffer, ganze Korner 50g 8.80
L‘GC_J Balanites aegyptiaca/Wiistendattel 5.00
o 'w [Litronengras 5.00
S Neem 5.00
g £ RoteTonerde 5.00
3 Hennaund Honig 5.00
=z ©  Moringa 5.00
g Sheabutter-Kugelseife - Zitronengras 5.00
$ . BioSheabutter 150g 29.00
= JGSJ Bio-Sheabutter - Mandel 20g 7.90
_8 & Bio-Sheabutter - Tiare-Blume 20g 7.90
© & Shea-0l Pllege & Massage100m| 24.50
ﬁ < Zucker- und Shea-Peeling - 240g 21.80
Lieferkosten 9.00 9.00
TOTAL

www.leshop-equitable.ch

Centre Ecologique Albert Schweitzer

Centre Ecologique Albert Schweitzer
Rue des Beaux-Arts 21
CH-2000 Neuchatel, Suisse

¥

T.+41(0)32725 08 36

180°C erhitzt) schieben. Fertig! Jetzt
kdnnen Sie Ihre Weihnachtsguetzli mit
Zimt und Ingwer geniessen!

TIPPS: Um lhrem Rezept mehr Biss zu ver-
leihen, fliigen Sie gehackte Haselnisse
hinzu. Diese passen wunderbar zu den
Gewiirzen in diesem Backrezept. Mit Ver-
zierung sehen die Guetzli Gbrigens noch
festlicher aus!

culture

ngﬁ%'

Bestellen Sie direkt und schnell iber unseren Online-
Shop www.leshop-equitable.ch oder kontaktieren Sie
uns per E-Mail: boutique@ceas.ch oder telefonisch
unter 032 725 08 36.

[ Frau  [JHerr

Name, Vorname:

Adresse:
PLZ, Ort:
E-Mail:

Telefon:

Datum:

Unterschrift:

info@ceas.ch
www.facebook.com/ceas.ch
www.ceas.ch

PC:20-888-7
BCN:IBAN CH70 0076 6000 1031 4076 4



